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El tiempo presente / The Present Tense 

� Hay dos tiempos verbales del indicativo que se usan para narrar y describir eventos en el presente: el 

presente simple y el presente progresivo (o continuo).  

 

� Se usa el presente simple* para:  

narrar eventos presentes o habituales → Este año estudio español. / I’m studying Spanish this year.  

describir cualidades y estados permanentes → El sol es una estrella. / The sun is a star.  

narrar eventos en el futuro cercano → Mañana te hablo por teléfono. / I’ll call you tomorrow.  

el presente histórico → México se independiza en 1810. / Mexico becomes independent in 1810.  

narrar eventos pasados de manera más inmediata → Ayer salía cuando, de repente, ¡veo mi hermano!  

So yesterday I am leaving when all of the sudden I see my brother! 

 

� En contraste, se usa el presente continuo para: 

narrar una acción en progreso → Estoy tomando notas. / I am taking notes.  

expresar un evento que se considera inusual → Normalmente estudio en la noche, pero hoy estoy 

estudiando antes del desayunar. / I normally study at night, but today I am studying before breakfast.  

expresar un hecho que se repite constantemente → Los estudiantes siempre están inventando nuevos 

juegos. / Students are always inventing new games. 

 

 

 

 

 

 

 

� ¡Ojo! En español es mucho más común utilizar el presente simple que el presente continuo. No se puede 

usar el presente continuo para describir estados o condiciones en español. 

� Para formar el presente continuo, combina el presente de estar con el gerundio.  

estoy 

estás   verbos –ar → ando  bailando, desayunando, estudiando 

está   +  

estamos  verbos –er & -ir → iendo comiendo, aprendiendo 

estáis       viviendo, volviendo   

están  

Verbos con forma irregular del gerundio: ir (yendo), verbos que terminan en un vocal después de quitar 

su terminación (leer → leyendo,  caer → cayendo), verbos –ir con cambio de raíz (dormir → 

durmiendo) 

� No se puede usar el gerundio como un sustantivo. En vez de usar el gerundio, utiliza el infinitivo. Ejemplo: 

Leer es divertido / Reading is fun. 

� Nota que se puede usar otros verbos con el gerundio para expresar diferentes ideas. 

seguir, continuar (to continue doing something/keep on doing something) 

 Sigo teniendo problemas con la gramática. / I keep having problems with grammar.  

 Continúan haciendo los mismos errores. / They continue making the same mistakes.  

entrar, salir, venir & andar (verbs of motion) 

 Salimos de la escuela gritando. / We ran out of the school yelling.  

 Vinieron pidiendo más dinero. / They came along asking for more money.  

El presente simple 

(acciones habituales) 

El presente continuo 

(acciones inusuales) 

Alejandra estudia en la biblioteca. 

Alejandra studies in the library. 

Alejandra está estudiando en la biblioteca.  

Alejandra is studying in the library. (lately, 

now) 

Me duele el estomago.  

My stomach hurts. (habitual, frequently)  

Me está doliendo el estomago.  

My stomach hurts (right now). 


